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1.  सामान्य पररचय 

1.1  पररचय 

नेपािमा परापवुि काि देजखनै ववर्भन्न िात िार्त, सलप्रदाय आददको बसोवास रहेको पाईन्छ। उच्च 
वहमािी भेग, पहाडी भभूाग हुँदै समथर तराईको फाँट अनसुारको भौगोर्िक र्भन्नता रहेको नेपािमा 
भगूोि अनकुुिका िेत्रमा र्भन्न र्भन्न िार्तको वसोबास रहेको छ। यसरी बसोबास गरररहेका 
िातिार्तहरु मध्ये कर्तपय िार्तहरु राज्यको र्ासन प्रणािीको मूि प्रवाह भन्दा बावहर रही 
बसोबास गदै आइरहेको आददवासी िनिार्तहरु रहेको पाईन्छ। आददवासी िनिार्तको पररभाषा 
सलबजन्ि एकरुपता नभएता पर्न सामान्यतया आददवासी िनिार्त भन्नािे कुन ै र्नजित भगूोिमा 
बसोबास गने, मौर्िक भाषा, संस्कृर्त र प्रचिन र छुटै्ट इर्तहास भएका समदुायिाई बजुिन्छ। 
िनिार्तको पवहचान मखु्य आिार भनेका मातभृाषा, परलपरागत रीर्तररवाि, संस्कृर्त, सामाजिक संरचना 
र इर्तहास हनु।्  

नेपािको पर्छल्िो िनगणना २०७८ को नर्तिा अनसुार नेपािमा कुि ६० वटा आददवासी 
िनिार्तको बसोबास र कुि १२४ थरर मातभृाषी रहेको देजखन्छ। नेपािको आददवासी िनिार्त 
आयोगको वावषिक प्रर्तवेदन २०७९/८० अनसुार भौगोर्िक वनावटका आिारमा वहमािी िेत्रमा 
१८, पहाडी िेत्रमा २४, र्भत्री तराई िेत्रमा ६ र तराई िेत्रमा १२ आददवासी िनिार्तहरू बसोबास 
गरररहेको देजखन्छ। यसरी बसोबास गरररहेका आददवासीहरु मध्ये पहाडी िेत्रमा बसोबास गने 
चेपाङ िार्त )प्रिा) पर्न एक हनु।् समूहका वहसाविे हेदाि यी िार्तहरु अर्त सीमान्तकृत सजुचको 
अवस्थामा रहेका छन।् यी िार्तहरुको प्रमखु वसोबास िेत्र बागमती प्रदेर्को मकवानपरु, जचतवन, 
िाददङ र गण्डकी प्रदेर्को गोरखा जिल्िा रहेको पाईन्छ।  
नेपािको राजस्िय िनगणना २०७८ अनसुार चेपाङ िार्तको िनसँख्या र उनीहरुको मातभृाषा 
बोल्नेको संख्या यस अजघको राजस्िय िनगणना २०६८ भन्दा बढेको देजखन्छ । राजस्िय िनगणना 
२०६८ मा चेपाङ िार्तको कुि िनसँख्या ६८,३९९ रहेकोमा २०७८ मा ८४,३६४ रहेको 
देजखन्छ भने मातभृाषा बोल्ने को संख्या ४८,४७६ रहेकोमा ५८,३९२ रहेको देजखन्छ। 

राज्यको मूि प्रवाह र र्ासन प्रणािी भन्दा िेरै टाढा रही परापवुिकाि देजखनै आफ्नै मौर्िक 
संस्कृर्त, भेषभषुामा रलदै आफ्नो जिवनयापन गदै आइरहेका चेपाङ िार्तका उत्पर्त तथा ववववि 
पि बारेमा कमै मात्र िेख रचनाहरु उपिब्ि रहेका छन ्। यसै गरर हािका र्मर्त सलम ववर्भन्न 
माध्यम माफि त संकिन गररएका, प्रकाजर्त गररएका िेख रचनाहरुमा यी िार्तको उत्पजत्तका 
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र्बषयमा एकरुपता देजखदैन। वाङको अथि ढुङ्गा हनुे भएकोिे र्भर पाखा पहरा र ढुङ्गाको चेपमा 
बस्ने भएकोिे चेप+वाङ भएको अनमुान गनि सवकन्छ भन ेच्यवन ऋवषका सन्तान हनुािे चेपाङ 
भएको भन्न ेिारण पर्न ववर्भन्न िेख रचनामा उल्िेख गररएको पाउन सवकन्छ।   

1.2 अध्ययन स्थि 

यो अध्ययन गण्डकी प्रदेर्, गोरखा जिल्िा गण्डकी गाउँपार्िकामा बसोबास गरररहेका चेपाङमा  
आिाररत रहेको छ। भौगोर्िक वहसाबिे नेपािको मध्य िेत्र ्आसपास रहेको ऐर्तहार्सक गोरखा 
जिल्िामा रहेको कुि ११ स्थार्नय तह मध्ये गण्डकी गाउँपार्िका पर्न एक हो। यस 
गाउँपार्िकाको कुि िेत्रफि १२३.८६ वगि र्मटर रहेको छ ।भौगोर्िक अवजस्थर्तका आिारमा 
यस जिल्िाको पूवी तथा दजिणमा िाददङ जिल्िा, पजिममा जचतवन र उत्तरमा यसै जिल्िाको 
र्वहद िखन गाउँपार्िका रहेको छ। यस गाउँपार्िकामा कुि ८ वटा वडाहरु रहेका छन ्भन े
यस अध्ययन अन्तगित गण्डकी गाउँपार्िका र्भत्र चेपाङ िार्तको बसोबास रहेको वडा नलबर १, 
२, ६ र ७ वडा समेवटएको छ । गण्डकी गाउँपार्िका  र अध्ययन िेत्रको नक्सा ति जचत्र 
१.१ मा देखाइएको छ। 

जचत्र १.१: गण्डकी गाउँपार्िकाको नक्सा र अध्ययन िते्र 
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1.3 अध्ययनको आवश्यकता 

नेपाि सरकार संघीय मार्मिा तथा स्थार्नय ववकास मन्त्राियिे र्नदेर्न गरे बमोजिम स्थार्नय 
तहिे आफ्नो िेत्रको ववकासको िार्ग भरपदो तथ्याँकीय आिार तयार गनुिपने दावयत्व रहेको छ। 
गाउँपार्िकाको भावी योिना तथा कायिक्रम र नीर्त र्नमािणको कामिाई आिार प्रदान गनिका िार्ग 
सलबजन्ित पार्िकािे आफ्नो पार्िका र्भत्र रहेका बसोबास गरररहेका बार्सन्दाको र्भन्नता, िार्मिक 
साँस्कृर्तक अवस्था, आर्थिक सामाजिक अवस्था िगायत आिारभतू तहको ज्ञानिे गाउँपार्िकािे 
आवश्यकतामा आिाररत ववकास कायिक्रम तथा पार्िका र्भत्र बसोबास गरररहेका िनसँख्याको 
र्भन्नताका आिारमा रणनैर्तक योिना तिुिमा गनिका िार्ग सहयोग पगु्दछ। यसका अिावा यस 
अध्ययनिे यस पार्िका र्भत्र बसोबास गरररहेका चेपाङ िार्तको समग्र अवस्थाका बारेमा तथ्यपरक 
ज्ञान प्रदान गनुिका साथै चेपाङ िार्त सँग सलबजन्ित रहेर समान प्रकृर्तका अध्ययन अनसुन्िानमा 
चासो राख्न ेसंघ संस्था, अनसुन्िानकताि, योिनाकार िगायत अन्य सरोकारवािाका िार्ग उपयोगी 
हनु ्सक्दछ।  

1.4 अध्ययनको उद्दशे्य   

गोरखा जिल्िा, गण्डकी गाउँपार्िकामा बसोबास गरररहेका चेपाङ िार्तको सामाजिक आर्थिक 
अध्ययनको मखु्य उदेश्य यस िार्तको समग्र सामाजिक, आर्थिक,सांस्कृर्तक अवस्थाको अध्ययन 
गनुि रहेको छ। यसका थप उदेश्यहरु यस प्रकार रहेको छ :  

• यस पार्िका र्भत्र वसोबास गरररहेका चेपाङ िार्तको कुि िनसंख्या, िमि, भाषा, सािरता, 
रै्जिक अवस्था, पेर्ा रोिागरी, िैंर्गक अवस्था आददका बारेमा िानकारी संकिन गने   

• गाउँपार्िका र्भत्र बसोबास गरररहेका चेपाङ िार्त िजित कायिक्रम संचािन गनि मागि र्नदेर्न 
होस ्भने्न अर्भप्रायिे वास्तववक र वस्तगुत सचुना संकिन तथा व्यवस्थापन गने  
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2.  अध्ययन ववर्ि 

2.1 सामान्य पररचय  

प्रस्ताववत अध्ययन अन्तगित गाउँपार्िका र्भत्र बसोबास गरररहेका चेपाङ िातीको घरपररवारको 
घरिरुी सवेिण, स्थानीय सरोकारवािा अन्तरवक्रया, मखु्य िानाकार सवेिण आदद कायि पदिछन।् 
यसका अर्तररक्त चेपाङ िातीसँग सलबजन्ित तथ्याङ्क, सूचना, िानकारी आदद संकिन गरी तथ्याङ्क 
प्रवववि, प्रर्ोिन गरी तार्िकीकरण गररयो। प्राप्त तार्िकाको आिारमा तथ्याङ्क ववश्लषेण गरी अध्ययन 
प्रर्तवेदन तयार पाररयो। यस कायिका िार्ग स्थिगत अध्ययन २०८० फाल्गणु मवहनामा गररएको 
र्थयो।  

2.2 स्थिगत अध्ययन टोिी अर्भमजुखकरण  

स्थिगत अध्ययन टोिी पररचािन गनुि पवुि स्थिगत अध्ययनको िार्ग सपुररवेिक, सवेिक र 
अन्य सहयोगी 
सवहतको स्थिगत 
अध्ययन टोिी तयार 
गररयो। स्थिगत 
अध्ययन टोिीिाई 

अध्ययनको उदे्दश्य, 

अध्ययन ववर्ि 
आददबारेमा िानकारी 
ददनको िार्ग 
गाउँकायिपार्िकाको कायािियमा एक ददनको अर्भमजुखकरण तार्िम आयोिना 
गररयो।अर्भमखुीकरण तार्िममा स्थिगत अध्ययन टोिीिाई अध्ययन ववर्ि, अध्ययनमा प्रयोग हनुे 
प्रश्नाविी, चेकर्िि, अध्ययनबाट प्राप्त गनुिपने तथ्याङ्क, सूचना, िानकारी आददको बारेमा ववस्ततृ 
िानकारी गराइयो। 

 त्यसैगरी अध्ययनसँग सलबजन्ित तथ्याङ्क, सूचना, िानकारी प्राप्त गररने स्रोतको बारेमा िानकारी 
गराइयो। यसका साथै अध्ययनको क्रममा सलपकि  गनुिपने िजित व्यजक्त, सरोकारवािा व्यजक्त तथा 
र्नकाय आददको बारेमा िानकारी गराइयो।   
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2.3 घरिरुी सवेिण  

स्थिगत अध्ययन टोिीिाई अर्भमखुीकरण तार्िम पिात चेपाङ िातीको बसोबास रहेका स्थान 
तथा वडाहरुका वारेमा िानकारी गराइयो। यस 
अध्ययनको उदेश्य पररपूर्तिका िार्ग 
घरिरुी सवेिणमा खवटने गणकहरुको 
चयन गाउँपार्िकासँगको सहकायि 
चेपाङ िार्तकै योग्य िमतावान ्गणक 
चयन गरर गररएको र्थयो। घरिरुी 
सवेिण माफि त गररने सचुना संकिन 
कायििाई र्छटो छररतो तथा कम 
त्रटुी हनुे गरर प्रववर्िको उपयोग गदै 
KOBO माफि त घरिरुी सवेिण गररएको र्थयो। गणकहरुिाई प्रववर्ि चिाउन सहिता भइ र्नवािि 

रुपिे घरिरुी सवेिण कायि अजघ बढाउन सकुन भन्न ेहेतिेु नमनुा घरिरुी सवेिण गराई खटाईको 
र्थयो। 

घरिरुी सवेिण माफि त िनसंख्या, आर्थिक-सामाजिक अवस्था, िैंर्गक अवस्था, ववद्यमान िीववकोपाििन 
जस्थर्त िगायतका तथ्याङ्क, सूचना तथा िानकारी संकिन गररएको र्थयो। 
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2.4 सावििर्नक परामर्ि छिफि   

चेपाङ िार्तको वसोवास रहेको ववर्भन्न वस्तीहरुमा सावििर्नक परामर्ि छिफि गररयो।उक्त 
छिफिमा चेपाङ समदुायका अगवुा व्यजक्तहरु, मवहिा समहुका प्रर्तर्नर्िहरु, स्थानीय तहका चेपाङ 
समदुायका िनप्रर्तर्नर्िहरु, 

सामाजिक संघसंस्थाका 
प्रर्तर्नर्िहरु, सामाजिक 
कायिकताि, रािर्नर्तक 
दिका प्रर्तर्नर्िहरु, 

ववुिजिवी वगि आददको 
सहभार्गतामा सावििर्नक 
परामर्ि वैठक गररएको 
र्थयो। वैठकमा 
सहभागीहरुिाई अध्ययनको उदेश्यका वारेमा िानकारी गराई चेपाङ िार्तको सामाजिक आर्थिक 
अवस्था, िीववकोपाििन, रै्जिक अवस्था, अवस्था सिुारका िार्ग आवश्यक कायिक्रम आददका 
वारेमा छिफि गररएको र्थयो। सावििर्नक छिफिका क्रममा चेकर्ििमा रहेका तथ्याङ्क तथा 
सूचनाहरु समेत संकिन गररयो।  

2.5 मखु्य सूचनादाता अन्तवािताि  

मखु्य सूचनादाता अन्तवािताि यस िार्तसँग प्रत्यि वा परोि रुपमा सरोकार राख्न ेववर्भन्न सरोकारवािा 
संस्था तथा व्यजक्तहरुसँग आयोिनाको 
वारेमा अन्तवािताि गररएको र्थयो। 
पार्िका प्रर्तर्नर्ि, वडा प्रर्तर्नर्ि, 

ववद्यािय, स्थानीय संघसंस्था, सामाजिक 
कायिकताि, रािनीर्तक दिका 
प्रर्तर्नर्िहरुसँग यस िार्तको ववद्दमान 
अवस्था तथा अवस्था सिुारका िार्ग 
आवश्यक कायिक्रमका वारेमा अन्तवािताि गररएको र्थयो र यस माफि त प्राप्त भएका ववर्भन्न सूचना 
तथा सिुावहरुिाई चेकर्ििमा उतार गररयो।  
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2.6 तथ्याङ्क ववश्लषेण र प्रस्तरु्त 

सङ्किन गररएका सबै तथ्याङ्क, सूचना र िानकारीहरू प्राववर्िक ववज्ञको सहायतामा EXCEL सफ्टवेयर 
प्रयोग गरर तथ्याँकहरुिाई आवश्यक प्रर्ोिन 
गरेर आवश्यकता अनसुार प्रयोग गनिका िार्ग 
व्यवजस्थत गररएको छ। यस बाहेक, सङ्किन 
गररएका तथ्याङ्क र सूचनाहरूिाई अथिपूणि 
प्रयोगका िार्ग ववर्भन्न र्ीषिकहरूमा वगीकरण 
गररएको छ। सङ्कर्ित सूचना तथा 
तथ्याङ्कहरूिाई तार्िकामा प्रस्ततु गरर 
वणिनात्मक ववर्ि प्रयोग गरी ववश्लषेण गररएको 
छ। 
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3.  सामाजिक-आर्थिक अवस्था  

3.1 पषृ्ठभरू्म  

संघीयताको कायािन्वयन संगै स्थापना भएका स्थानीय तहहरु माफि त मखु्य रुपमा स्थानीय 
बासीहरुिाई चसु्त दरुुस्त सेवा प्रबाह गने िक्ष्य राजखएको छ। नेपािको राविय िनगणना २०७८ 
अनसुार चेपाङ िार्त को िलमा िनसंख्या ८४,३६४ रहेको छ िस मध्ये गोरखा जिल्िा, गण्डकी 
गाउँपार्िका पर्न चेपाङ िार्तको बाहलु्यता रहेको स्थानीय तह हो । पार्िकाको बावषिक नीर्त तथा 
कायिक्रम देजख वपछर्डएका समदुाय िजित कायिक्रम तिुिमा गनि यस पार्िका र्भत्र वसोबास 
गरररहेका चेपाङ िार्तको कुि िनसंख्या, िमि, भाषा, सािरता, रै्जिक अवस्था, पेर्ा रोिागरी, 
िैंर्गक अवस्था आददका बारेमा िानकारी संकिन गनुि वान्छर्नय देजखन्छ ।  

3.2 भौगोर्िक अवस्था 

गण्डकी गाउँपार्िका भौगोर्िक वहसाबिे पूविमा िाददङ जिल्िा पजिममा जचतवन उत्तरमा र्वहद 
िखन गा.पा. दजिणमा िाददङ जिल्िािे घेररयर रहेको छ  पदिछ।  यस पार्िकाको कूि िेत्रफि 
१२३.८६ वगि वक.र्म. रहेको छ। हावापानीको वहसाबिे अिोष्ण, समर्सतोष्ण, र्सतोष्ण खािको 
रहेको छ भन ेवावषिक औषत वषाि १९०० र्म.र्ि. मापन गररएको छ। 

 

3.3 सामाजिक-आर्थिक अवस्था  

 िनसंख्या वववरण 

राविय िनगणना २०७८ को नर्तिा अनसुार गोरखा जिल्िाको कूि िनसंख्या २५१,०२७ रहेको 
छ । कूि िनसंख्या मध्ये परुुष ४७.१ प्रर्तर्त र मवहिाको ५२.९ प्रर्तर्त रहेको छ। पररवारको 
औसत आकार कररब ३.५ रहेको छ भने िैंर्गक अनपुात कररब ८८.९ रहेको छ। गोरखा 
जिल्िाको िनसंख्या ति तार्िकामा प्रस्ततु गररएको छ। 

तार्िका 3.1: गोरखा जिल्िाको िनसंख्या 
घरिरुी 
संख्या 

परुुष मवहिा कुि 
िनसंख्या 

पररवारको 
आकार  

िैंर्गक 
अनपुात  संख्या प्रर्तर्त संख्या प्रर्तर्त 

७१,८२६ ११८,१५५ ४७.१ १३२,८७२ ५२.९ २५१,०२७ ३.५ ८८.९ 

स्रोत: नेपािको राविय िनसंख्या तथा घरिरुी सवेिण २०७८, राविय तथ्याङ्क कायाििय, २०७९ 
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राविय िनगणना २०७८ को तथ्याङ्क अनसुार गण्डकी गाउँपार्िकाको कूि िनसंख्या ५,६५९ 
रहेको छ। परुुष र मवहिाको िनसंख्या क्रमर् ४८.०९३ प्रर्तर्त र ५१.९०७ प्रर्तर्त रहेको 
देजखन्छ। पररवारको औसत आकार कररब ३.८ रहेको छ भन ेिैंर्गक अनपुात ९२.७ रहेको छ। 
गण्डकी गाउँपार्िकाको िनसंख्या वववरण ति तार्िकामा प्रस्ततु गररएको छ। 

तार्िका 3.2: गण्डकी गाउँपार्िकाको िनसंख्या 

पार्िका  
घरिरुी 
संख्या 

परुुष मवहिा कुि 
िनसंख्या 

पररवारको 
आकार  

िैंर्गक 
अनपुात  संख्या प्रर्तर्त संख्या प्रर्तर्त 

गण्डकी ५,६५९ १०,२८९ ४८.०९३ ११,१०५ ५१.९०७ २१,३९४ ३.८ ९२.७ 

स्रोत: नेपािको राविय िनसंख्या तथा घरिरुी सवेिण २०७८, राविय तथ्याङ्क कायाििय, २०७९ 

 उमेर समहु अनसुारको िनसंख्या वववरण 

राविय िनगणना २०७८ को तथ्याङ्क अनसुार गोरखा जिल्िाको कूि िनसंख्या मध्ये सवै भन्दा 
िेरै १५ देजख ६० बषि उमेर समहु ५९.३ प्रर्तर्तको िनसँख्या रहेको छ। यसैगरी ६० बषि वा 
मार्थको समहु र्भत्र १७.१ प्रर्तर्त, ५-१४ बषि र्भत्र १६.९ प्रर्तर्त रहेको छ भन ेसबै भन्दा 
कम ५ बषि भन्दा मरु्नको उमेर समहु र्भत्र ६.७ प्रर्तर्त िनसंख्या रहेको देजखन्छ। गोरखा 
जिल्िाको उमेर समहु अनसुारको िनसंख्या वववरण ति तार्िकामा प्रस्ततु गररएको छ। 

तार्िका 3.3: गोरखा जिल्िाको उमेर समूह अनसुार िनसंख्या (प्रर्तर्तमा) 
र्िङ्ग  ०-४ बषि ५-१४ बषि १५-५९ बषि ६० बषि वा मार्थ कुि 

परुुष 7.5 18.2 57.0 17.3 100.0 

मवहिा 6.0 15.5 61.5 16.9 100.0 

कुि  6.7 16.9 59.3 17.1 100.0 

स्रोत: नेपािको राविय िनसंख्या तथा घरिरुी सवेिण २०७८, राविय तथ्याङ्क कायाििय, २०७९ 

राविय िनगणना २०७८ को तथ्याङ्क अनसुार गण्डकी गाउँपार्िकामा पर्न गोरखा जिल्िामा िस्तै 
सवै भन्दा िेरै १५ देजख ६० बषि उमेर समहुको िनसंख्यानै रहेको देजखन्छ। यो उमेर समहु 
६०.६ प्रर्तर्त, ६० बषि वा मार्थको समहु र्भत्र १७.४ प्रर्तर्त, ५-१४ बषि र्भत्र १५.४ प्रर्तर्त 
रहेको छ भने सबै भन्दा कम ५ बषि भन्दा मरु्नको उमेर समहु र्भत्र ६.५ प्रर्तर्त िनसंख्या 
रहेको देजखन्छ। गण्डकी गाउँपार्िकाको उमेर समहु अनसुारको िनसंख्या वववरण ति तार्िकामा 
प्रस्ततु गररएको छ। 
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तार्िका 3.4: गण्डकी गाउँपार्िकाको उमेर समूह अनसुार िनसंख्या (प्रर्तर्तमा) 

पार्िका  
०-४ बषि ५-१४ बषि १५-५९ बषि ६० बषि वा मार्थ  कुि  

प्रर्तर्त प्रर्तर्त प्रर्तर्त प्रर्तर्त प्रर्तर्त 

परुुष  6.9 16.2 59.1 17.8 100.0 

मवहिा  6.2 14.6 62.1 17.1 100.0 

कुि  6.5 15.4 60.6 17.4 100.0 

स्रोत: नेपािको राविय िनसंख्या तथा घरिरुी सवेिण २०७८, राविय तथ्याङ्क कायाििय, २०७९ 

 

 िातिार्त वववरण 

गोरखा जिल्िामा मखु्य रुपमा िनिार्त, ब्राह्मण/िेत्री, र दर्ितको बसोबास रहेको छ। नेपािको 
राविय िनसंख्या तथा घरिरुी सवेिण २०७८ अनसुार गोरखा जिल्िामा कूि िनसंख्याको ५७.४ 
प्रर्तर्त िनिाती समहु, २३.५ प्रर्तर्त ब्राह्मण तथा िेत्रीको िनसंख्या रहेको छ। यसैगरी दर्ित 
समदुायको िनसंख्या १७.१ प्रर्तर्त रहेको छ र अन्य समूहको िनसंख्या ०.३ प्रर्तर्त रहेको 
छ। गोरखा जिल्िाको िातिार्त अनसुारको िनसंख्या ति तार्िकामा प्रस्ततु गररएको छ।  

तार्िका 3.5: गोरखा जिल्िाको िातिार्त अनसुारको िनसंख्या 

ब्राह्मण, िते्री चेपाङ िनिार्त दर्ित अन्य कुि  
संख्या संख्या प्रर्तर्त संख्या प्रर्तर्त संख्या प्रर्तर्त संख्या प्रर्तर्त संख्या प्रर्तर्त 

५८,९६
३ 

२३.५ 
४,२६
८ 

१.७ 
१४४,१७

४ 
५७.४ 

४२,९१
९ 

१७.१ ७०३ ०.३ 
२५१,०२

७ 

स्रोत: नेपािको राविय िनसंख्या तथा घरिरुी सवेिण २०७८, राविय तथ्याङ्क कायाििय, २०७९ 

गण्डकी गाउँपार्िकाको कूि िनसंख्या मध्ये सबै भन्दा िेरै िनिार्त समूहको िनसंख्या ४७.५ 
प्रर्तर्त, ब्राह्मण/िेत्रीको िनसंख्या २०.६ प्रर्तर्त रहेको छ। यसैगरर चेपाङ िार्तको िनसंख्या 
१६.९ प्रर्तर्त, दर्ित समदुायको िनसंख्या १४.२ प्रर्तर्त रहेको छ भन े०.७ प्रर्तर्त अन्य 
िार्तको रहेको छ। गण्डकी गाउँपार्िकाको िातिार्त अनसुारको िनसंख्या ति तार्िकामा प्रस्ततु 
गररएको छ। 
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तार्िका 3.6: गण्डकी गाउँपार्िकाको िातिार्त अनसुारको िनसंख्या 

िातिाती 
परुुष मवहिा    कुि 

संख्या  प्रर्तर्त संख्या  प्रर्तर्त संख्या  प्रर्तर्त 

ब्राह्मण/िेत्री २,१५७ २१.० २,२५४ २०.३ ४,४११ २०.६ 

चेपाङ १,८२० १७.७ १,८०४ १६.२ ३६,२४ १६.९ 

िनिार्त ४,८१५ ४६.८ ५३,४९ ४८.२ १०,१६४ ४७.५ 

दर्ित १४,२३ १३.८ १,६२३ १४.६ ३,०४६ १४.२ 

अन्य ७४ ०.७ ७५ ०.७ १४९ ०.७ 

कुि १०,२८९ १००.० ११,१०५ १००.० २१,३९४ १००.० 

स्रोत: नेपािको राविय िनसंख्या तथा घरिरुी सवेिण २०७८, राविय तथ्याङ्क कायाििय, २०७९ 

 सािरता अवस्था    

नेपािको राविय िनसंख्या तथा घरिरुी सवेिण २०७८ अनसुार नेपािको समग्र सािरता ७६.२ 
प्रर्तर्त रहेको पाइन्छ। परुुष र मवहिाको सािरता क्रमर् ८३.६ प्रर्तर्त र ६९.४ प्रर्तर्त 
रहेको छ। गोरखा जिल्िाको समग्र सािरता ७२.४ प्रर्तर्त रहेको छ। यस जिल्िामा परुुष 
सािरता ८०.५ प्रर्तर्त र मवहिा सािरता ६५.२ प्रर्तर्त रहेको छ। गोरखा जिल्िाको सािरता 
जस्थर्त ति तार्िकामा प्रस्ततु गररएको छ। 

 

तार्िका 3.7: गोरखा जिल्िाको सािरता जस्थर्त (५ वषि र मार्थ) 

र्िङ्ग 
सािर  र्नरिर 

कुि िनसंख्या  
संख्या प्रर्तर्त संख्या प्रर्तर्त 

परुुष  ८८,०५३ ८०.५ २१,२९४ १९.५ १०९,३४७ 

मवहिा  ८१,४२४ ६५.२ ४३,४२४ ३४.८ १२४,८४८ 

कुि   १६९,४७७ ७२.४ ६४,७१८ २७.६ २३४,१९५ 

स्रोत: नेपािको राविय िनसंख्या तथा घरिरुी सवेिण २०७८, राविय  तथ्याङ्क कायाििय २०७९ 

 

पार्िका समग्र सािरता ७२.३ प्रर्तर्त रहेको पाइन्छ। परुुष र मवहिाको सािरता क्रमर् 
२०.७ प्रर्तर्त र ३४.७ प्रर्तर्त रहेको छ।पार्िकाको सािरता जस्थर्त ति तार्िकामा प्रस्ततु 
गररएको छ। 
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तार्िका 3.8: गण्डकी  गाउँपार्िकाको सािरता जस्थर्त (५वषि र मार्थ) 

र्िंग 
सािर र्नरिर कुि 

संख्या प्रर्तर्त संख्या प्रर्तर्त संख्या प्रर्तर्त 

परुुष ७,६०४ ७९.३ १९,८० २०.७ ९,५८४ १००.० 

मवहिा ६,८०७ ६५.३ ३,६१० ३४.७ १०,४१७ १००.० 

कुि १४,४११ ७२.३ ५,५९० २७.७ २०,००१ १००.० 

स्रोत: नेपािको राविय िनसंख्या तथा घरिरुी सवेिण २०७८, राविय  तथ्याङ्क कायाििय, २०७९ 

 रै्जिक अवस्था  

गोरखा जिल्िाको समग्र तहगत रै्जिक अवस्थािाई हेदाि आिारभतु तह उर्तणि गने िनसंख्या 
५६.० प्रर्तर्त रहेको पाइन्छ। त्यसैगरी माध्यर्मक उर्तणि गने १७.० प्रर्तर्त, एसएिसी वा 
एसईई उर्तणि गने ८.५ प्रर्तर्त, बाह्र वा प्रमाणपत्र  तह उर्तणि गने १५.४ प्रर्तर्त, स्नातक उर्तणि 
गने २.३ प्रर्तर्त र स्नातकोत्तर वा मार्थल्िो तह उर्तणि गने ०.७ प्रर्तर्त रहेको पाइन्छ। 
गोरखा जिल्िाको ववर्भन्न तह अनसुारको रै्जिक अवस्था ति तार्िकामा प्रस्ततु गररएको छ। 

तार्िका 3.9: गोरखा जिल्िाको तह अनसुारको रै्जिक अवस्था  

रै्जिक तह  
परुुष मवहिा कुि 

संख्या प्रर्तर्त संख्या प्रर्तर्त संख्या प्रर्तर्त 

आिारभतु  51,366 60.5 46,369 60.1 51,389 56.0 

माध्यर्मक  12,294 14.5 10,993 14.3 15,591 17.0 

एसएिसी वा एसईई  7,792 9.2 6,239 8.1 7,823 8.5 

बाह्र वा प्रमाणपत्र  9,460 11.1 10,029 13.0 14,111 15.4 

स्नातक 2,413 2.8 2,431 3.2 2,091 2.3 

स्नातकोत्तर वा मार्थ 1,627 1.9 1,049 1.4 685 0.7 

कुि 84,952 100.0 77,110 100.0 91,690 100.0 

स्रोत: नेपािको राविय िनसंख्या तथा घरिरुी सवेिण २०७८, राविय तथ्याङ्क कायाििय, २०७९ 

 

गण्डकी गाउँपार्िकाको समग्र रै्जिक अवस्थािाई हेदाि आिारभतु तह उर्तणि गने िनसंख्या ६१.६ 
प्रर्तर्त रहेको पाइन्छ। माध्यर्मक तह उर्तणि गने १३.० प्रर्तर्त, एसएिसी वा एसईई उर्तणि 
गने ८.५ प्रर्तर्त, बाह्र वा प्रमाणपत्र तह उर्तणि गने १२.४ प्रर्तर्त, स्नातक उर्तणि गने ३.० 
प्रर्तर्त र स्नातकोत्तर वा मार्थको तह उर्तणि गने १.४ प्रर्तर्त रहेको पाइन्छ। पार्िकाको 
ववर्भन्न तह अनसुारको रै्जिक अवस्था ति तार्िकामा प्रस्ततु गररएको छ। 
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तार्िका 3.10: गण्डकी गाउँपार्िकाको तह अनसुारको रै्जिक जस्थर्त  

रै्जिक तह  
परुुष मवहिा कुि 

संख्या प्रर्तर्त संख्या प्रर्तर्त संख्या प्रर्तर्त 

आिारभतु  4,604 62.3 3,916 60.9 8,520 61.6 

माध्यर्मक  977 13.2 824 12.8 1,801 13.0 

एसएिसी वा एसईई  631 8.5 545 8.5 1,176 8.5 

बाह्र वा प्रमाणपत्र  830 11.2 882 13.7 1,712 12.4 

स्नातक 218 3.0 197 3.1 415 3.0 

स्नातकोत्तर वा मार्थ 126 1.7 71 1.1 197 1.4 

कुि 7,386 100.0 6,435 100.0 13,821 100.0 

स्रोत: नेपािको राविय िनसंख्या तथा घरिरुी सवेिण २०७८, राविय तथ्याङ्क कायाििय, २०७९ 

 पेर्ागत  जस्थर्त   

गोरखा जिल्िामा आर्थिक रुपिे सवक्रय िनसंख्याको आर्थिक गर्तववर्ििाई हेदाि ६९.८ प्रर्तर्त 
कृवषसँग सलबर्ित पेर्ामा संिग्न रहेको पाइन्छ। सेवा िार्गरमा संिग्न िनसंख्या ८.१ प्रर्तर्त 
रहेको देजखन्छ। सेवा र र्बक्री कामदारको रुपमा ४.० प्रर्तर्त, औिार सलबजन्ित र्बक्री 
कामदारको रुपमा ३.२ प्रर्तर्त िनसंख्या संिग्न रहेको पाइन्छ। त्यसैगरी प्राथर्मक पेर्ाकमीको 
रुपमा २.६ प्रर्तर्त िनसंख्या सहभागी भएको पाइन्छ। गोरखा जिल्िाको र्िङ्ग अनसुार पेर्ागत 
जस्थर्त ति तार्िकामा प्रस्ततु गररएको छ। 

तार्िका 3.11: गोरखा जिल्िाको पेर्ागत जस्थर्त 

पेर्ागत िते्र 
परुुष  मवहिा  कुि 

संख्या प्रर्तर्त संख्या प्रर्तर्त संख्या प्रर्तर्त 

कृवष वन र माछापािन कायिमा 
दि कामदारहरु 

42,308 65.3 53,560 73.7 95,868 69.8 

सामान्य वा प्राथर्मक पेर्ाका 
कामदारहरु 

7,037 10.9 10,073 13.9 17,110 12.5 

व्यवस्थापक 3,205 4.9 2,225 3.1 5,430 4.0 

जर्ल्पकिा तथा काररगरी र 
यस सलबन्िी व्यापार गने 
कामदारहरु 

3,156 4.9 713 1.0 3,869 2.8 

सेवा तथा वस्त ु र्बक्री गने 
कामदारहरु 

2,791 4.3 2,640 3.6 54,31 4.0 
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पेर्ागत िते्र 
परुुष  मवहिा  कुि 

संख्या प्रर्तर्त संख्या प्रर्तर्त संख्या प्रर्तर्त 

पेर्ाववद्हरू 2,433 3.8 2,059 2.8 4,492 3.3 

कारखाना तथा यन्त्र प्रचािक 
र िडान गने कामदारहरु 

2,223 3.4 109 0.1 2,332 1.7 

प्राववर्िक तथा सहायक 
पेर्ाववद्हरू 

742 1.1 629 0.9 1,371 1.0 

कायाििय सहायकहरू 553 0.9 514 0.7 1,067 0.8 

सर्स्त्र बि 192 0.3 19 0.0 211 0.2 

उल्िेख नभएको  110 0.2 127 0.2 237 0.2 

कुि  64,750 34.7 72,668 100.0 137,418 100.0 

स्रोत: नेपािको राविय िनसंख्या तथा घरिरुी सवेिण २०७८, राविय तथ्याङ्क कायाििय, २०७९ 

3.4 सवेिण गररएको घरपररवारको सामाजिक-आर्थिक अवस्था  

 िनसंख्या  

सवेिण गररएका ७५६ घरिरुीहरुको कूि िनसंख्या ३८४२ रहेको छ। परुुष र मवहिाको 
िनसंख्या क्रमर् 51.3 प्रर्तर्त र ४8.7 प्रर्तर्त रहेको छ। पररवारको औसत आकार ५.० 
रहेको छ र यो पररवार आकार जिल्िा र पार्िकाको भन्दा बढी रहेको छ। सवेिण गररएका 
घरपररवारको िैंर्गक अनपुात १०५.५ रहेको छ िनु जिल्िा र पार्िकाको भन्दा बढी हो। सवेिण 
गररएका घरिरुीहरुको िनसंख्या वववरण ति तार्िकामा प्रस्ततु गररएको छ। 

तार्िका 3.12: चेपाङ घरपररवारको िनसंख्या 

वडा 
परुुष मवहिा कुि  

घरिरुी  
पररवारको 
आकार  

िैंर्गक 
अनपुात  

संख्या प्रर्तर्त संख्या प्रर्तर्त संख्या 
१ 484 52.1 445 47.9 929 १९७ 4.7 108.8 

२ 521 50.0 520 50.0 1041 २१२ 4.9 100.2 

६ 698 50.3 689 49.7 1387 २३७ 5.9 101.3 

७ 256 52.8 229 47.2 485 ११० 4.4 111.8 

कुि  1959 51.3 1883 48.7 3842 ७५६ 5.0 105.5 

स्रोत: घरिरुी सवेिण २०८० 
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 िमि  

सवेिण गररएका कुि ७५६ घरिरुीको उनीहरुिे मान्दै आइरहेको िार्मिक अवस्था हेदाि सवै भन्दा 
िेरै ७6.8 प्रर्तर्त घरिरुीिे वहन्द ु िमि मान्दै आईरहेको देजखन्छ। यसैगरी 22.0 प्रर्तर्त 
िनसंख्यािे इसाई िमि मान्न ेगरेको देजखन्छ िनु समग्र पार्िका तथा जिल्िाको तिुानामा िेरै हो  
भने ज्यादै न्यून १.2 प्रर्तर्त घरिरुीिे मात्र प्रकृर्त िमि माने्न गरेको देजखन्छ। सवेिण गररएको 
घरपररवारको िार्मिक अवस्था सलबजन्िको वववरण तिको तार्िकामा प्रस्ततु गररएको छ। 

िमज िडा कुल 
1 2 6 7 

हिन्द ु 65.99 92.92 86.5 61.82 76.8 

ईसाई 29.95 7.08 12.7 38.18 22.0 

प्रकृति 4.06 0.00 0.8 0.00 1.2 

कुल  100 100 100 100 100.0 

स्रोत: घरिरुी सवेिण २०८० 

 मातभृाषा 

सवेिण गररएका घरिरुीको उनीहरुिे बोल्न ेमातभृाषाको अवस्था हेदाि सवै भन्दा िेरै 5९.६९  
घरिरुीको चेपाङ मातभृाषा रहेको देजखन्छ भन ेबाँकी ४०.३१ घरिरुीको मातभृाषा नेपािी रहेको 
देजखन्छ। सवेिण गररएको घरपररवारको मातभृाषा अवस्था सलबजन्िको वववरण ति तार्िकामा 
प्रस्ततु गररएको छ। 

मातभृाषा वडा कुि  
1 2 6 7 

चेपाङ 26.9 44.34 91.14 76.36 59.69 

नेपािी  73.1 55.64 8.86 23.64 40.31 

कुि  100 100 100 100 100 

स्रोत: घरिरुी सवेिण २०८० 

 चाडपवि  

घरपररवार सवेिणको क्रममा चेपाङ घरिरुीिे माने्न मखु्य चाडपविका बारेमा पर्न िानकारी सङ्किन  
गररएको र्थयो। सवेिणको नर्तिा अनसुार वहन्द ुिमि माने्न चेपाङ समदुायिे माने्न मखु्य चाडपविमा 
न्वागी, बेउ पिुा, माघे संक्राती, साउन ेसंक्राजन्त, दर्ैं र्तहार, आइतबारे पिुा, चण्डी पजुणिमा, चैते 
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दर्ैँ आदद रहेको छ। यसै अन्तगित घरिरुी सवेिणिे कुि घरिरुी मध्ये १९.९४ प्रर्तर्त इसाई 
िमिमा आस्था राख्न ेघरिरुी देजखएकािे इसाई िमिका पविहरु माने्न गरेको पाइयो। 
 

 रै्जिक अवस्था  

रै्जिक अवस्था गणनामा समग्र िनसंख्याको ५ बषि उमेर वा सोभन्दा मार्थको िनसंख्यािाई 
र्िएको छ। सवेिण गररएको घरिरुीको समग्र सािरता ८5.9 प्रर्तर्त रहेको छ िसमा परुुष र 
मवहिाको सािरता क्रमर् ९०.2 प्रर्तर्त र ८4.9 प्रर्तर्त रहेको छ। त्यसैगरी गरर तहगत 
वहसाबिे हेदाि ६५.11 प्रर्तर्त िनसंख्यािे आिारभतू तह अध्ययन गरेको पाइन्छ भने ६.74 
प्रर्तर्त िनसंख्यािे माध्यर्मक तह, ६.८7 प्रर्तर्तिे एस.एि.सी/एस.ई.ई. तह, ५.१3 प्रर्तर्तिे 
दर् िोड दईु किा/प्रमाणपत्र तह र स्नातक र  स्नातकोतर तह अध्ययन गने ज्यादै कम ०.४ 
र ०.२ प्रर्तर्त रहेको छ । सवेिण गररएको िनसंख्याको रै्जिक जस्थर्त ति तार्िकामा प्रस्ततु 
गररएको छ। 

तार्िका 3.13: सवेिण गररएका िनसंख्याको रै्जिक जस्थर्त (५ बषि उमेर वा सोभन्दा मार्थ) 

रै्जिक तह 
परुुष मवहिा  कुि 

संख्या प्रर्तर्त संख्या प्रर्तर्त संख्या प्रर्तर्त 

सामान्य सािर १९५ 42.21 २६७ 57.79 ४६२ 15.5 

आिारभतु  १०८४ 55.85 ८५७ 44.15 १९४१ 65.11 

माध्यर्मक  ९७ 48.26 १०४ 51.74 २०१ 6.74 

एसएिसी वा एसईई  १०४ 50.73 १०१ 49.27 २०५ 6.87 

बाह्र वा प्रमाणपत्र  ७२ 47.06 ८१ 52.94 १५३ 5.13 

स्नातक ८ 66.67 ४ 33.33 १२ 0.40 

स्नातकोत्तर वा मार्थ ५ 71.43 २ 28.57 ७ 0.23 

कुि १५६५ 54.6 १४१६ 45.4 २९८१ 100 

स्रोत: घरिरुी सवेिण २०८० 

घरिरुी सवेिण अन्तगित सवेिण गररएका घरिरुीमा ववद्यािय िान ेउमेरका बािबार्िका ववद्यािय 
िान्छन/िाँदैनन भन्न े ववषयमा पर्न सवेिण गररएको र्थयो। सवेिणको नर्तिा अनसुार ५ बषि 
देजख १६ बषि र्भत्रका १९ िना छोरीहरु ववद्यािय निान ेगरेको पाइयो भने २२ िना छोराहरु 
ववद्यािय िान छोडेको पाइयो। 
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 पेर्ागत  अवस्था    

घरिरुीको सवेिण अनसुार केटाकेटी र ववद्याथी बाहेकका कुि िनसंख्याको सवै भन्दा िेरै ४८.7 
प्रर्तर्त कृवष पेर्ामा रहेका छन।् यसै गरर १६.९ प्रर्तर्त गैर कृवष मिदरुीमा, ७.6 प्रर्तर्त 
कृवष मिदरुीमा छन ्भने व्यापार व्यवसाय गने ज्यादै कम ०.5 प्रर्तर्त मात्र रहेका छन।् सवेिण 
गररएको घरपररवारको पेर्ा अनसुारको िनसांजख्यक वववरण ति तार्िकामा प्रस्ततु गररएको छ। 

तार्िका 3.14: सवेिण गररएका िनसंख्याको पेर्ागत अवस्था (केटाकेटी र ववद्याथी बाहेक) 

पेर्ा  
परुुष मवहिा  कुि  

संख्या  प्रर्तर्त  संख्या  प्रर्तर्त  संख्या  प्रर्तर्त  

कृवष ३७७ ३०.६ ७७८ ६८.३ ११५५ ४८.७ 

कृवष मिदरु १६७ १३.५ १४ १.२ १८१ ७.६ 

गवृहणी १ ०.१ १२५ ११.० १२६ ५.३ 

गैरकृवष मिदरु ३५७ २८.९ ४३ ३.८ ४०० १६.९ 

गैरसरकारी िार्गर ६९ ५.६ २३ २.० ९२ ३.९ 

पर्पुािन ७ ०.६ १९ १.७ २६ १.१ 

पेन्सन ५ ०.४ ० ०.० ५ ०.२ 

बेरोिगार १३ १.१ ८ ०.७ २१ ०.९ 

वृि/अर्क्त ५० ४.१ ५८ ५.१ १०८ ४.६ 

वैदेजर्क रोिगार ८७ ७.१ ८ ०.७ ९५ ४.० 

व्यापार/व्यवसाय ६ ०.५ ५ ०.४ ११ ०.५ 

सरकारी िार्गर ६८ ५.५ २७ २.४ ९५ ४.० 

अन्य १३ १.१ १२ १.१ २५ १.१ 

पेर्ा नखिेुको  १४ १.१ १९ १.७ ३३ १.४ 

कुि  १२३४ १००.० ११३९ १००.० २३७३ १००.० 

स्रोत: घरिरुी सवेिण २०८० 

 बसोबास  

सवेिण गररएका घरिरुीको हािको बसोबास सलबजन्िको अवस्था हेदाि ८२.२ प्रर्तर्त िनसंख्या 
घरमानै बसोबास गरररहेको देजखन्छ। यसैगरी १.९ प्रर्तर्त िनसंख्या जिल्िार्भत्र, १०.६ प्रर्तर्त 
िनसंख्या प्रदेर् र्भत्र र २.७ प्रर्तर्त िनसंख्या देर् र्भत्र बसोबास गरररहेको देजखन्छ । आफ्नो 
घर छोडी र्बदेर्मा रहेको िनसंख्याको अवस्था हेदाि कुि िनसंख्याको २.५ प्रर्तर्त िनसंख्या 
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ववदेर्मा रहेको देजखन्छ। सवेिण गररएको घरपररवारको हािको बसोबास सलबजन्िको वववरण 
ति तार्िकामा प्रस्ततु गररएको छ।  

तार्िका 3.15: सवेिण गररएका िनसंख्याको हािको बसोबास 

हािको बसोबास 
परुुष मवहिा कुि 

संख्या प्रर्तर्त संख्या प्रर्तर्त संख्या प्रर्तर्त 

घरमै भएको १४५४ ७४.२ १७०६ ९०.६ ३१६० ८२.२ 

जिल्िा र्भत्र भएको 44 २.२ 29 १.५ ७३ १.९ 

प्रदेर् र्भत्र 293 १५. 114 ६.१ ४०७ १०.६ 

देर् र्भत्र 80 ४.१ 25 १.३ १०५ २.७ 

ववदेर्मा भएको 88 ४.५ 9 ०.५ ९७ २.५ 

कुि  १९५९ १००.० १८८३ १००.० ३८४२ १००.० 

स्रोत: घरिरुी सवेिण २०८० 

 बसाइँ सराई 

सवेिण गररएका घरिरुीको बसाइँ सराई अवस्था हेदाि ८6.१ प्रर्तर्त घरिरुी बसाइँ सराई नगरी 
बसेको देजखन्छ भन े१३.९ 
प्रर्तर्त घरिरुी हाि 
बसोबास गरररहेको स्थानमा 
अन्यत्रबाट आएको 
देजखन्छ। यसैगरी बसाइँ 
सराई गरर आएको घरिरुी 
मध्ये सवै भन्दा िेरै ६7.५ 
प्रर्तर्त आफ्न ै आफ्नै 
गाउँपार्िका र्भत्रबाट, 

२५.८% जिल्िा बावहरबाट र सवै भन्दा कम ६.७ आफ्नै जिल्िा र्भत्रबाट आएको देजखन्छ। 
सवेिण गररएको घरिरुीको बसाइँ सराई सलबजन्िको वववरण ) प्रर्तर्तमा) ति तार्िकामा प्रस्ततु 
गररएको छ। 

13.9

86.1

बसाइँ सराई प्रर्तर्तमा 
हो होइन 
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 आलदानीको स्रोत  

सवेिण गररएको कुि घरिरुीको औषत बावषिक आलदानी रु. 2,71,643.3 रहेको देजखन्छ।  
घरपररवारको मखु्य आलदानी स्रोतहरुमा ज्यािा मिदरुी, तरकारी/नगदेबािी र्बवक्र, सेवा तथा 
िार्गर, वैदेजर्क रोिगारी, पर्पंुछी ववक्री व्यापार तथा व्यवसाय, सामाजिक सरुिा भत्ता आदद  
रहेको पाइन्छ।  

 
कुि आलदानीमा सवै भन्दा िेरै २6.2० प्रर्तर्त ज्यािा मिदरुीको योगदान रहेको छ। सवेिण 
गररएको घरपररवारहरुको आलदानीका ववर्भन्न स्रोतहरु र आलदानीको वववरण तिको तार्िकामा 
प्रस्ततु गररएको छ। 

६७.५

६.७

२५.८

आफनै गाउँपार्िका आफनै जिल्िा जिल्िा बावहर

बसाई सरर आएको ठाउँ प्रर्तर्तमा

18.1
19.4

4.9

0.1 1.2

7.7

0.1

8.6

12.3

26.2

1.4

औषत आलदानी प्रर्तर्तमा
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तार्िका 3.16: सवेिण गररएको घरपररवारको औषत बावषिक आलदानीको स्रोत 

जर्षिक प्रर्तघरिरुी औषत आलदानी )रु.) प्रर्तर्त 

सेवा िार्गरबाट 49059.5 18.1 

तरकारी/ नगदे वािी ववक्रीबाट 52763.6 19.4 

सामाजिक सरुिा भत्ता 13423.3 4.94 

अन्नवािी ववक्रीबाट 262.6 0.1 

पेन्सन,भाडा,ब्याि 3152.1 1.16 

पर्पंुिी ववक्रीबाट 20997.4 7.73 

पर्िुन्य उत्पादनववक्रीबाट 214.3 0.08 

फिफुि ववक्रीबाट 23492.3 8.65 

वैदेजर्क रोिगारी 33334.7 12.3 

ज्यािा मिदरुी 71173.8 26.2 

व्यापार/व्यवसाय 3769.8 1.39 

िलमा आलदानी  271643.3 100 

स्रोत: घरिरुी सवेिण २०८० 

   

 पाररवारीक खचि  

सवेिण गररएको कुि घरिरुीको औषत बावषिक )प्रर्त घरिरुी) खचि  रु. 119553.5 रहेको 
देजखन्छ भने कुि खचि मध्ये सवै भन्दा िेरै १९.7 प्रर्तर्त खाद्यान्नको िोहका िार्ग हनु ेगरेको 
देजखन्छ । सवेिण गररएको घरपररवारहरुको खचिका र्ीषिक तथा सोको  वववरण तिको तार्िकामा 
प्रस्ततु गररएको छ। 

तार्िका 3.17: सवेिण गररएको घरपररवारको औषत बावषिक खचि 

जर्षिक प्रर्तघरिरुी औषत खचि (रु.) प्रर्तर्त 

खाद्यान्न (अन्नपात) 23564.4 19.7 

ननु, तेि, आदद 9429.3 7.9 

माछामास ु 10150.8 8.5 

फिफुि,तरकारी 3370.6 2.8 

िगुाफाटा 12860.2 10.8 
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जर्षिक प्रर्तघरिरुी औषत खचि (रु.) प्रर्तर्त 

जर्िा 6946.6 5.8 

स्वास्थ्य उपचार 12316.1 10.3 

चाडपवि मान्न 20827.5 17.4 

िमु्रपान,मध्यपान 2722.9 2.3 

कृवष सामग्री 3906.7 3.3 

यातायात, संचार 5083.7 4.3 

दाउरा, ग्याँस 1877.7 1.6 

पानी,र्बििुी 1223.6 1.0 

सामाजिक संस्कार 5273.3 4.4 

िलमा खचि 119553.5 100.0 

स्रोत: घरिरुी सवेिण २०८० 

 

 

 

19.7

7.9 8.5

2.8

10.8

5.8

10.3

17.4

2.3
3.3

4.3

1.6 1.0

4.4

औषत खचि प्रर्तर्तमा
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 खाद्य पयािप्तता 

सवेिण गररएका चेपाङ घरिरुीमा सवैभन्दा िेरै ६2.1 प्रर्तर्त घरिरुीिाई आफ्नै उत्पादनिे ४-
६ मवहना सलम मात्र खान पगु्ने देजखन्छ। त्यसैगरी २9.7 प्रर्तर्त घरपररवारिाई आफ्नै उत्पादनिे 
१-३ मवहना, 4.7 प्रर्तर्तिाई ७-९ मवहना सलम र ३.5 प्रर्तर्तिाइ मात्र १०-१२ मवहना 
सलम पगु्ने देजखन्छ। सवेिण गररएको चेपाङ घरपररवारको खाद्य पयािप्तता सलबजन्ि वववरण ति 
तार्िकामा प्रस्ततु गररएको छ। 

तार्िका 3.18: घरपररवारको खाद्य पयािप्तताको जस्थर्त( प्रर्तर्तमा) 

खाध्य पयािप्तता मवहना  
वडा  

कुि  

1 2 6 7 

१-3 मवहना सलम  19.3 34.9 10.9 53.6 29.7 

४-6 मवहना सलम  72.6 59.4 74.7 41.8 62.1 

७-9 मवहना सलम  5.6 4.2 5.4 3.6 4.7 

१०-12 मवहना सलम  2.5 1.4 9.0 0.9 3.5 

कुि  100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

स्रोत: घरिरुी सवेिण २०८० 

यसै गरर सवेिण अन्तगित बषि भरर आफ्नै उत्पादनिे खान नपगेु अपगु खाध्यानको िोह गने 

माध्यमका वारेमा गररएको सवेिण अनसुार आफ्नो उत्पादनिे वषिभरर नपगु्ने घरिरुी मध्ये  सवैभन्दा 
िेरै ४1.५ प्रर्तर्तिे आफ्नो घरको आलदानीिे िोह गने गरेको पाइयो भने सवै भन्दा कम ४.1 
प्रर्तर्तिे ववत्तीय सँस्थासँग ऋण र्िएर िोह गने गरेको पाइयो।     

4.1

24.2
27.7

41.5

4.5

ववत्तीय संस्था संग ऋण 
र्िएर

साह ुमहािन संग ऋण
र्िएर

आफन्त/र्छमेकी संग 
सापटी र्िएर

आफ्नै घरको आलदानी 
बाट

ववत्तीय संस्था र साह ु
महािनसँग ऋण र्िएर 

अपगु खाध्यानको िोह गने माध्यम )प्रर्तर्त)  
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 कृवष कायिमा मिको प्रयोग  

चेपाङ घरिरुीहरुमा 
गररएको सामाजिक 
आर्थिक सवेिण 
अनसुार उनीहरुको 
मखु्य पेर्ा व्यवसाय 
कृवष रहेको छ भन े
आलदानीको दोस्रो 
ठुिो श्रोत तरकारी 
तथा नगदेबािी 

र्बवक्र रहेको देजखन्छ । सवेिणका क्रममा चेपाङहरुको कृवष कायिमा मि प्रयोगको अवस्थाका 
वारेमा पर्न समेवटएको र्थयो िसको नर्तिा अनसुार ८८.५ प्रर्तर्त घरिरुीिे िैववक तथा 
रासायर्नक दवैु मि प्रयोग गने गरेको पाइयो भने २.१ प्रर्तर्त घरिरुीिे मात्र कुन ैपर्न मि 
प्रयोग नगने गरेको पाइयो। यसै गरर वडागत रुपमा हेदाि सबै भन्दा िेरै १ न. वडाका ९६.४ 
प्रर्तर्त घरिरुीिे रासायर्नक र िैववक दवैु मि प्रयोग गने गरेको पाइयो भने वडा न. ७ का 
७.३ प्रर्तर्त घरिरुीिे कुनै पर्न मि प्रयोग गने गरेको पाइएन। सवेिण गररएको चेपाङ 
घरपररवारको वडागत रुपमा कृवष कायिमा मिको प्रयोग सलबजन्ि वववरण ति प्रस्ततु गररएको 
छ। 

तार्िका 3.19: मिको प्रयोग सलबजन्ि वववरण 

 

1.5 0.5 0.5 0.0

96.4
82.1 86.1 89.1

0.0 1.4 1.9 7.3२.० ०.९ १.४ ३.६

1 2 6 7

मि प्रयोगको अवस्था 

िैववक रासायर्नक दबैु कुनैपर्न गददिन प्रर्तवक्रया नआएको 

0.0

20.0

40.0

60.0

80.0

100.0

2.1 7.0

88.5

0.7 1.7

कृवष कायिमा मि प्रयोग )प्रर्तर्तमा)

कुनैपर्न गददिन िैववक दबैु रासायर्नक प्रर्तवक्रया नगरेको 



24 

 कृवष कायिमा वकटनार्क ववषादीको प्रयोग 

सवेिणको नर्तिा 
अनसुार कृवष 
कायिमा वकटनार्क 
ववषादीको प्रयोगको 
अवस्था हेदाि सबै 
भन्दा िेरै १ न 
वडामा ९७ प्रर्तर्त 
घरिरुीिे प्रयोग गने 
गरेको देजखन्छ भने  
वकटनार्क र्बषादी 

प्रयोग नगने घरिरुीको अवस्था हेदाि सबै भन्दा िेरै वडा नलबर ६मा २०.३ प्रर्तर्त घरिरुी रहेको 
पाइयो । सवेिण गररएको चेपाङ घरपररवारको कृवष कायिमा मिको प्रयोग सलबजन्ि वववरण 
मार्थको चाटिमा प्रस्ततु गररएको छ। 

सवेिण गररएका घरिरुी मध्ये िगभग ६०.१  प्रर्तर्त घरिरुीिे रासायर्नक र्बषादी प्रयोग गरेको 

पाइयो भने ३९.४ प्रर्तर्तिे िैववक तथा रासायर्नक र ०.५ प्रर्तर्तिे मात्र िैववक वकटनार्क 
ववषादीको प्रयोग गने गरेको पाइयो। 

 

0.0

20.0

40.0

60.0

80.0

100.0

1 2 6 7

97.0

83.0 79.3
85.5

1.0
16.0 20.3

12.7
2.0 0.9 0.4 1.8

वकटनार्क ववषादी प्रयोगको अवस्था 

गछुि गददिन प्रर्तवक्रया नददएको 

0.5

39.4

60.1

0.0

20.0

40.0

60.0

80.0

वकटनार्क र्बषादीको प्रकार 

िैववक दबैु रासायर्नक
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 कृवषमा आिरु्नक ववर्िको प्रयोग  

सवेिणमा समेवटएको 
घरिरुीिे कृवषमा आिरु्नक 
ववर्िको प्रयोग सलबजन्िको 
अवस्था हेदाि ७०.१ 
प्रर्तर्त घरिरुीिे आिरु्नक 
ववर्ि अपनाएको देजखन्छ 
भने २८.३ प्रर्तर्तिे 
नअपनआएको देजखन्छ 

।यसै गरर १.६ प्रर्तर्त घरिरुीिे यस सलबजन्ि कुन ै पर्न प्रर्तवक्रया ददएको देजखएन । यस 
सलबजन्ि पूणि वववरण ति तार्िकामा ददएको छ ।  

तार्िका 3.20: कृवष कायिमा आिरु्नक र्बर्िहरु अपनाएको 

आिरु्नक र्बर्िहरु अपनाएको घरिरुी संख्या प्रर्तर्त 

छ २१४ 2८.३  
छैन ५३० 7०.१  
प्रर्तवक्रया नगरेको १२ 1.6 

िलमा 7५६ 100.00 

स्रोत: घरिरुी सवेिण २०८० 

यसैगरी सवेिण गररएका घरिरुरहरुिे कृवष कायि अन्तगित अपनाउन ेमखु्य आिरु्नक ववर्िहरुमा 
खने्न/िोत्ने मेर्सन, थोपा र्संचाई, प्िाजस्टक टनेि, माटोपररिण आदद रहेको उल्िेख गरेका छन।् 
यस सवेिण अन्तगित ९५.५ प्रर्तर्तिे )आिरु्नक ववर्ि अपनाउने) आिरु्नक ववर्ि अन्तगित 
प्िाजस्टकको टनिे प्रयोग गरेको देजखन्छ ।  

28.3

70.1

1.6

कृवषमा आिरु्नक ववर्िको प्रयोग 

छ छैन प्रर्तवक्रया नददएको 
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सवेिण गररएको चेपाङ घरपररवारको कृवष कायिमा आिरु्नक ववर्िको प्रयोग सलबजन्ि वववरण ति 
तार्िका प्रस्ततु गररएको छ। 

तार्िका 3.21: कृवष कायिमा अपनाएको आिरु्नक र्बर्िहरु 

आिरु्नक र्बर्िहरु घरिरुी संख्या प्रर्तर्त 

खने्न/िोते्न मेर्सन 1 0.5 

थोपा र्संचाई 1 0.5 

प्िाजस्टकटनिे 205 96.2 

प्िाजस्टकटनिे खने्न/िोते्न मरे्सन 1 0.5 

प्िाजस्टकटनिे थोपा र्संचाई 2 0.9 

प्िाजस्टकटनिे माटोपररिण 3 1.4 

िलमा 213 100.0 

स्रोत: घरिरुी सवेिण २०८० 

०.5 ०.5

९6.2

0.5 0.9
1.4

आिरु्नक र्बर्िको प्रयोग प्रर्तर्तमा
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 पर्पंुछी   

सवेिण गररएको घरिरुीहरुको पर्पुािन सलबजन्िको अवस्था हेदाि कुि घरिरुी मध्ये ९2.8 
घरिरुीिे पर्पुािन गने गरेको 
पाइयो भन ेबाँकी 7.2 प्रर्तर्त 
घरिरुीिे पर्पुािन गने गरेको 
देजखएन। सवेिणमा क्रममा 
चेपाङ घरिरुीमा रहेको पर्पंुछी 
संख्याको गणनािाई पर्न 
समेवटएको र्थयो िसको पूणि 
वववरण तिको तार्िकामा 
ददईएको छ।  

तार्िका 3.22: पर्पंुछी संख्या 

पर्पंुछी संख्या  
गाईको संख्या 420 

गोरुको संख्या 425 

भैंसीको संख्या 225 

राँगाको संख्या 170 

बाख्रा/भेडाको संख्या 628 

बंगरु/सुँगरुको संख्या 219 

कुखरुा/हाँसको संख्या 537 

स्रोत: घरिरुी सवेिण २०८० 

 घरको प्रकार 

सवेिण गररएको घरिरुीहरुको बसोबास सलबजन्ि उनीहरुको घरको अवस्था हेदाि चेपाङ समदुाय 
बसोबास रहेका वडाहरुमा सबै िसो वडाहरुमा अिि-आिरु्नक घर)ढुङ्गा र माटोको गारो सवहत 
स्िेट वा िस्ताको छाना) रहेको देजखन्छ। वडागत रुपमा हेदाि ६ नलबर वडा कररब ९८.३ 
प्रर्तर्त अिि-आिरु्नक घर रहेकोमा सबै भन्दा कम ७ नलबर वडामा ८७.३ प्रर्तर्त रहेको 
देजखन्छ। यो बाहेक अन्य घरका प्रकारहरुमा वडा न. १ मा ५.१ प्रर्तर्त घरिरुीको परलपरागत 
घर )ढुङ्गा र माटोको गारो सवहत खरको/माटोको छाना) रहेको देजखन्छ।यसै गरर वडा न. २ मा 

92.8

7.2

पर्पुािन प्रर्तर्तमा

छ छैन
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सबै भन्दा िेरै ४.७ प्रर्तर्त घरिरुीको आिरु्नक घर )र्समेन्ट र ढंुगा वा इट्टा गारो सवहत ढिान 
छाना) रहेको देजखन्छ भने सवै भन्दा कम िपु्रा/छाप्रा वडा न. ७मा ८.2  प्रर्तर्त रहेको 
देजखन्छ। सवेिण गररएका घरपररवारको वडा अनसुारको घरको प्रकार ति प्रस्ततु गररएको छ। 

 

स्रोत: घरिरुी सवेिण २०८० 

 खानेपानीको मखु्य स्रोत 

सवेिण गररएको घरपररवारिे खानेपानीको मखु्य स्रोतमा पाइप िाराको पानी प्रयोग गरेको पाइन्छ। 
कुि घरिरुीको ५9.8 प्रर्तर्त घरपररवारिे पाइप िाराको)घरपररसर र्भत्र) पानी प्रयोग गरेको 
देजखन्छ भने २1.2 खोिा/िरनाको पानी प्रयोग गरेको देजखन्छ। सवेिण गररएको घरपररवारको 
खानेपानीको मखु्य स्रोततहरुको वववरण तिको तार्िकामा प्रस्ततु गररएको छ। 

तार्िका 3.23: सवेिण गररएका िते्रको खानेपानीका मखु्य स्रोतहरु)बहउुत्तर) 

पानीको श्रोत घरिरुी संख्या प्रर्तर्त 

िारा/पाइप )घरपररसर र्भत्र) 452 59.8 

िारा/पाइप)घरपररसर बावहर) 365 48.3 

ट्युबविे/हाते पलप 0 0.0 

ढावकएको इनार/कुवा 3 0.4 

खिुा  इनार/कुवा 18 2.4 

खोिा/िरना 160 21.2 

अन्य 1 0.1 

िलमा सवेिण गरेका घरिरुी 756 100.0 

स्रोत: घरिरुी सवेिण २०८० 

94.4

0.5 0.0 5.1

92.0

4.7 0.5 2.8

98.3

1.3 0.0 0.4

87.3

3.6 8.2
0.9

अिि-आिरु्नक आिरु्नक िपु्रा/छाप्रा परलपरागत

घरको प्रकार 

1 2 6 7
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 र्ौचाियको अवस्था 

सवेिणमा समेवटएका घरपररवारमा र्ौचाियको अवस्था हेदाि सबै भन्दा िेरै 70.7 प्रर्तर्तको 
प्यान भएको खाल्डे र्ौचािय,18.4 प्रर्तर्तको आिरु्नक र्ौचािय २.2 प्रर्तर्त घरिरुीको खाल्डे 
र्ौचािय रहेको देजखन्छ भने 8.7 प्रर्तर्त घरपररवारमा चपी सरु्बिा नभएको देजखन्छ। सवेिण 
गररएको घरपररवारको र्ौचािय पहुँच सलबन्िी वववरण ति तार्िकामा प्रस्ततु गररएको छ। 

तार्िका 3.24:  र्ौचािय प्रयोगको जस्थर्त 

वडा आिरु्नक खाल्डे चपी नभएको प्यान भएको खाल्डे कुि 

1 0.5 8.1 5.1 86.3 100.0 

2 40.1 0.5 1.9 57.5 100.0 
6 32.1 0.4 4.2 63.3 100.0 

7 0.9 0 23.6 75.5 100.0 

औषत 18.4 2.2 8.7 70.7 100.0 

स्रोत: घरिरुी सवेिण २०८० 

 खाना पकाउने ईन्िनको स्रोत   

सवेिण गररएको घरपररवारको खाना पकाउने मखु्य ईन्िनको प्रयोग हेदाि दाउरा प्रयोग गने घरिरुी 
गरेको पाइयो। वडागत रुपमा हेदाि सवै भन्दा िेरैवडा न. ६का  ९६.४ प्रर्तर्त घरिरुीिे दाउरा 
प्रयोग गने गरेको देजखन्छ भने एि.पी ग्याँस प्रयोग गने घरिरुीमा सवै भन्दा िेरै वडा न. १ का 
१२.२ प्रर्तर्त घरिरुी रहेको देजखन्छ। यसै गरर सवै भन्दा िेरै र्बििुी प्रयोग गने घरिरुीमा वडा 
न. ७ का १.८ प्रर्तर्त घरिरुीिे र्बििुी प्रयोग गने गरेको पाइयो। सवेिण गररएको घरपररवारको 
खाना पकाउने ईन्िनको स्रोतको वववरण ति तार्िकामा प्रस्ततु गररएको छ। 
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 चिुोको प्रकार  

सवेिण गररएको 
घरपररवारमा 
खाना पकाउन े
चिुोको प्रकारको 
अवस्था हेदाि सवै 
भन्दा िेरै ७ न. 
वडामा ९८.२ 
प्रर्तर्त घरिरुीिे 
परलपरागत चिुो 
प्रयोग गने गरेको 
देजखन्छ भने सवै भन्दा िेरै सिुाररएको चिुो प्रयोग गने घरपररवारमा वडा न. ६मा ११.४ प्रर्तर्त 
घरिरुी रहेको देजखन्छ।  यसै गरर दाउरा प्रयोग नगने घरिरुीमा सवै भन्दा िेरै वडा न. १मा  
१०.७ प्रर्तर्त घरिरुी रहेको देजखन्छ। सवेिण गररएको घरपररवारको चिुोको प्रकारको सलबजन्ि 
वववरण मार्थको जचत्रमा प्रस्ततु गररएको छ। 

 बत्ती बाल्न प्रयोग हनुे इन्िनको स्रोत    

सवेिण गररएको घरिरुी मध्ये सबै भन्दा िेरै ९३.१ प्रर्तर्त घरपररवारिे बत्ती बाल्न र्बििुी 
प्रयोग गदिछन ्भने अिै पर्न २.८ प्रर्तर्त घरिरुीिे बत्ती बाल्न सोिार प्रयोग गने गरेको पाइयो 
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दाउरा प्रयोग नगने परलपरागत चिुो सिुाररएको चिुो )घर बावहर िुँवा फाल्ने )
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।सवेिण गररएको घरपररवारको बत्ती बाल्ने स्रोत सलबन्िी वववरण तिको तार्िकामा प्रस्ततु 
गररएको छ। 

तार्िका 3.25: सवेिण गररएका घरपररवारको बत्ती बाल्ने इन्िनको स्रोत 

बजत्तको श्रोत घरिरुी संख्या प्रर्तर्त 

र्बििुी 704 93.1 

सोिार 21 2.8 

अन्य 31 4.1 

िलमा 756 100.0 

स्रोत: घरिरुी सवेिण २०८० 

सवेिण गररएको घरपररवारमा बजत्त बाल्न प्रयोग हनु ेस्रोतको अवस्था हेदाि सबै भन्दा िेरै वडा न. 
२को ९७ प्रर्तर्त घरिरुीमा र्बििुीको प्रयोग भएको देजखन्छ भने सोिार प्रयोग गने घरिरुी हेदाि 
सबै भन्दा िेरै वडा न. १ मा ४.१ प्रर्तर्त घरिरुी रहेको देजखन्छ । 
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 अन्नबािी कुटानी  

सवेिण गररएको 
घरपररवारको 

अन्नबािी 
कुटानीमा प्रयोग 
हनु े सािनको 
अवस्था हेदाि 
सबैभन्दा िेरै 
80.6 प्रर्तर्तिे 
र्बििुीबाट चल्ने 
र्मिको प्रयोग गने 

गरेको पाइयो ४4.३ प्रर्तर्तिे वढकी/खि प्रयोग गने गरेको पाइयो। सवेिण गररएको 
घरपररवारको अन्नबािी कुटानीमा प्रयोग हनुे सािनको वववरण ति तार्िकामा प्रस्ततु गररएको छ।  

 

तार्िका 3.26: अन्नबािी कुटार्नमा प्रयोग हनुे सािन )बहउुत्तर) 
अन्नबािी कुटानी घरिरुी संख्या प्रर्तर्त 

वढकी/खि 322 44.3 

र्डििे/पेिोिबाट चल्ने र्मि 145 19.9 

र्बििुीबाट चल्ने र्मि 586 80.6 

िलमा सवेिण गरेका घरिरुी 756 100.0 

स्रोत: घरिरुी सवेिण २०८० 

 अन्नबािी वपसानी  

सवेिण गररएको घरपररवारको अन्नबािी वपसार्नमा प्रयोग हनुे सािनको अवस्था हेदाि सबैभन्दा िेरै 
८२.९ प्रर्तर्तिे िाँतोको प्रयोग गने गरेको पाइयो ७४.५  प्रर्तर्तिे र्बििुीबाट चल्ने र्मिको 
प्रयोग गने  गरेको पाइयो। सवेिण गररएको घरपररवारको अन्नबािी वपसार्नमा प्रयोग हनुे सािनको 
वववरण ति तार्िकामा प्रस्ततु गररएको छ। 

तार्िका 3.27: अन्नबािी वपसार्नमा प्रयोग हनु ेसािन )बहउुत्तर) 
अन्नबािी वपसानी घरिरुी संख्या प्रर्तर्त 

वढकी/खि 175 23.1 

र्डििे/पेिोिबाट चल्ने र्मि 150 19.8 

र्बििुीबाट चल्ने र्मि 563 74.5 
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अन्नबािी वपसानी घरिरुी संख्या प्रर्तर्त 

िाँतो 627 82.9 

िलमा सवेिण गरेका घरिरुी 756 100 

स्रोत: घरिरुी सवेिण २०८० 

 

 

 घरायासी सामान 

घरिरुी सवेिण अन्तगित चेपाङ घरिरुीमा घरायासी सामानको अवस्थाको पर्न सवेिण गररएको 
र्थयो। यस क्रममा सवेिण गररएका घरिरुीमा सबैभन्दा िेरै कुि घरिरुीको 60.7 प्रर्तर्तसँग 
स्माटि मोबाईि रहेको पाइयो। यसैगरी २९.५ प्रर्तर्त घरिरुीकोमा टेर्िर्भिन र ६.६ प्रर्तर्त 
घरिरुीको मोटरसाइकि/स्कुटर रहेको पाइयो। कलपटुर/ल्यापटप प्रयोग गने घरिरुी नगन्य 
मात्रामा िलमा १.२ प्रर्तर्त रहेको छ। सवेिण गररएको घरपररवारको घरायासी सामानको अवस्था 
सलबजन्ि वववरण ति तार्िकामा प्रस्ततु गररएको छ।  

तार्िका 3.28: सवेिण गररएको घरिरुीमा घरायासी सामानको अवस्था  

घरायसी सवुविाका सामान संख्या घरिरुी संख्या प्रर्तर्त 

रेर्डयो सवुविा 99 99 13.1 

टेर्िर्भिन 223 223 29.5 

मोबाइि फोन सािारण 133 140 18.5 

स्माटि मोबाइि फोन 1042 459 60.7 

कलपटुर/ल्यापटप 9 9 1.2 
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34 

घरायसी सवुविाका सामान संख्या घरिरुी संख्या प्रर्तर्त 

इन्टरनेट सवुविा  23 22 2.9 

मोटरसाइकि/स्कुटर 50 50 6.6 

साइकि 6 6 0.8 

ववितुीय पंखा 168 145 19.2 

रेविजिरेटर 15 15 2.0 

िलमा सवेिण गरेका घरिरुी 756 100.00 

स्रोत: घरिरुी सवेिण २०८० 

 

3.5 स्वास्थ्य तथा सरसफाई  

 गत बषि र्बरामी भए नभएको अवस्था   

घरिरुी सवेिण 
अन्तगित चेपाङ 
घरिरुीमा बसोबास 
गने घरिरुीहरुिाई 
गत बषि र्बरामी भए 
नभएको अवस्थाका 
बारेमा पर्न 
िानकारी संकिन 
गररएको र्थयो। 

सवेिणको नर्तिा अनसुार सबै भन्दा िेरै र्बरामी वडा न. 6 को 55.3 प्रर्तर्त घरिरुीमा र्बरामी 
भएको देजखन्छ भने सबै भन्दा िेरै र्बरामी नभएको घरिरुीमा वडा न. २ को ४८.३ प्रर्तर्त 
घरिरुी रहेको देजखन्छ। यस सलबजन्ि पूणि वववरण मार्थल्िो जचत्रमा ददईएको छ।   

 मखु्य रोगहरु    

घरिरुी सवेिण अन्तगित चेपाङ घरिरुीमा बसोबास गने घरिरुीहरुिाई िाग्ने मखु्य मखु्य रोगहरुको 
बारेमा पर्न सवेिण गररएको र्थयो। सवेिणको नर्तिा अनसुार सबै भन्दा िेरै देखा पने रोगहरुमा 
टाईफाईड, िाडापखािा, आखँा सलबजन्ि, छािािन्य, दम, प्रसतुीिन्य, क्यान्सर रहेको पाइयो।   
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3.6 िैंर्गक अवस्था  

3.6.1 दैर्नक काम गने समय  

घरिरुी सवेिण 
अन्तगित चेपाङ 
घरिरुीमा बसोबास 
गने घरिरुीहरुमा 
मवहिा परुुषहरुिे 
दैर्नक काम गने 
समयका बारेमा पर्न 
सवेिण र्थयो। 
सवेिणको नर्तिा 
अनसुार औषतमा 
दैर्नक ८ घण्टा 

सलम काम गनेमा सबै भन्दा िेरै  मवहिाहरु ७३.३ प्रर्तर्त रहेको पाइयो भन े८ घण्टा देजख 
बढी सलम काम गनेमा सबै भन्दा िेरै परुुषहरु २९.८ प्रर्तर्त रहेको पाइयो। यसै सलबजन्ि पूणि 
वववरण मार्थल्िो जचत्रमा देखाइएको छ।   

3.6.2 सलपर्तको स्वार्मत्व  

 घरिरुी सवेिण 
अन्तगित चेपाङ 
घरिरुीमा बसोबास गने 
घरिरुीहरुमा मवहिा 
परुुषहरुको सलपर्तको 
स्वार्मत्वका बारेमा पर्न 
सवेिण र्थयो। 
सवेिणको नर्तिा 
अनसुार परुुषको नाममा 
स्वार्मत्व िेरै रहनेमा 
वडा न. २का ३६.६ 
प्रर्तर्त घरिरुी रहेको पाइयो भने मवहिाको िेरै हनुेमा वडा न. ६का ३७.३ प्रर्तर्त घरिरुी 
रहेको पाइयो। यसैगरर मवहिा परुुष वरावर रहेंमा सबै भन्दा िेरै वडा न. १को ५०.५ प्रर्तर्त 
घरिरुी रहेको पाइयो । यसै सलबजन्ि पूणि वववरण मार्थल्िो जचत्रमा देखाइएको छ।   

परुुष िेरै मवहिा िेरै वरावर
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3.7 गाउँपार्िकाको सेवा सवुविा सलबजन्ि  

 पार्िकाबाट प्रदान गररएको अनदुान/सहयोग   

घरपररवार सवेिणको क्रममा 
घरिरुी सवेिण माफि त गण्डकी 
गाउँपार्िका माफि त संचािन 
गररएको कायिक्रमहरुको बारेमा 
चेपाङ घरपररवारको िारणा 
र्िइएको र्थयो। सवेिणको नर्तिा 
अनसुार कुि घरिरुी मध्ये २४.९ 
प्रर्तर्तिे मात्र पार्िकाबाट ववतरण 
भएका अनदुान वा सहयोग र्िएको 

भन्न ेिानकारी पाइयो भने ७५.१ प्रर्तर्तिे नर्िएको भन्न ेिानकारी पाइयो। सवेिण गररएको 
घरपररवारको पार्िकाबाट प्रदान गररएको अनदुान/सहयोगको अवस्थाका बारेमा वडागत रुपमा हेदाि 
सबै भन्दा िेरै वडा न. ७का ४८.२ प्रर्तर्त घरिरुीिे अनदुान सहयोग र्िएको देजखन्छ भन ेसबै 
भन्दा िेरै अनदुान नर्िएको घरिरुी हेदाि वडा न. १का ८९.३ प्रर्तर्त घरिरुी रहेको देजखन्छ। 
यसै सलबजन्ि थप वववरण तिको तार्िकामा प्रस्ततु गररएको छ। 

तार्िका 3.29: पार्िकाबाट प्रदान गररएको अनदुान/सहयोग र्िएको 

 
सवेिणका क्रममा पार्िकाबाट अनदुान/सहयोग र्िएका घरपररवारहरुिे अनदुान सहयोग प्राप्त 
गरेका प्रयोिनको अवस्थाका बारेमा पर्न िानकारी र्िएको र्थयो। यस अन्तगित अनदुान/सहयोग 
र्िएको घरपररवार मध्ये २७.४ प्रर्तर्त घरिरुीिे पर्पुािन, ९.१ प्रर्तर्तिे कृवष प्रयोिनका 
िार्ग अनदुान/सहयोग प्राप्त गरेको पाइयो। सवेिण गररएको घरपररवारको पार्िकाबाट प्रदान 
गररएको अनदुान/सहयोगको प्रयोिनका बारेमा तिको तार्िकामा प्रस्ततु गररएको छ। 
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वडागत रुपमा अनदुान र्िए/नर्िएको अवस्था 

छ छैन
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75.1

पार्िकाको अनदुान र्िए/नर्िएको अवस्था 

छ छैन
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 तार्िका 3.30: पार्िकाबाट प्रदान गररएको अनदुान/सहयोग प्रयोिन 

अनदुान/सहयोग प्रयोिन  घरिरुी संख्या प्रर्तर्त 

िीववकोपाििन तार्िम 1 0.4 

कृवष )ववउ र्बिन/तरकारी तथा फिफुि खेर्त) 21 9.1 

कृवष औिार 14 6.1 

पर्पुािन 63 27.4 

मौरी पािन 1 0.4 

छात्रवृजत्त 1 0.4 

सामाजिक सरुिा भत्ता 38 16.5 

अन्य 91 39.6 

िलमा 230 100.0 

स्रोत: घरिरुी सवेिण २०८० 

 गाउँपार्िकाबाट प्रदान गररएका सेवा सलबजन्ि िारणा  

घरपररवार सवेिणको 
क्रममा घरिरुी सवेिण 
माफि त गण्डकी 
गाउँपार्िकाबाट पाउने 
सेवा सवुविाको सन्तवुि 
सलबजन्ि िारणाका बारेमा 
पर्न सवेिण गररएको 
र्थयो। सवेिणको नर्तिा 
अनसुार कुि घरिरुी 
मध्ये ७३.४ प्रर्तर्तिे  

पार्िकाबाट पाउन े सेवा सवुविासँग सन्तसु्ट छु  भन्न े िानकारी पाइयो भने २६.६ प्रर्तर्तिे 
सन्तसु्ट छैन भन्न ेिानकारी पाइयो। यसै अन्तगित असन्तवुिका कारणहरु बारेमा सवेिण गदाि 
मखु्यतः चेपाङ घरिरुीको नामाविी छुट गररएको, एकि मवहिा भएकािे थप सवुविा नपाएको, 
हाि सलम कुनै अनदुान र सहयोग नपाएकोिे र सावििर्नक पूवाििारहरु िस्तै बाटो, ववििुी, 
खानेपानी आददका माग परुा नभएर असन्तवुि रहेको पाइयो। यसैगरर वडा गत रुपमा हेदाि सबै 
भन्दा िेरै वडा न. १ का ९८.५ प्रर्तर्त घरिरुी पार्िकाबाट प्रदान गररएका सेवा सवुविा प्रर्त 

73.4

26.6

पार्िकाबाट पाउन ेसेवा सवुविा सलबजन्ि सन्तसु्टी सलबजन्ि 
िारणा 

छु छैन
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सन्तसु्ट रहेको पाइयो भने सबै भन्दा कम वडा न. २ का ४०.६ प्रर्तर्त घरिरुी सन्तसु्ट नरहेको 
पाइयो। 

तार्िका 3.31: पार्िकाबाट प्रदान गररएको सेवा सवुविा सलबजन्ि सन्तवुि 
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4. अध्ययनको र्नष्कषि  

गण्डकी प्रदेर्, गोखाि जिल्िा, गण्डकी गाउँपार्िकाबाट गाउँपार्िका र्भत्र बसोबास गरररहेका चेपाङ 
समदुायको सामाजिक आर्थिक अवस्थाको अध्ययन अन्तगित गररएको घरिरुी सवेिणबाट उनीहरुको 
सामाजिक आर्थिक अवस्थाको पर्छल्िो जचत्रण देजखएको छ। सामाजिक आर्थिक घरिरुी सवेिणिे 
देखाएका नर्तिा अनसुार चेपाङ िार्तको मखु्य आलदानीको स्रोत ज्यािा मिदरुी रहेको पाइयो।यसै 
अन्तगित आलदानीको अको स्रोत तरकारीबािीको र्बवक्र पर्न रहेको पाइयो। कृवषकायि गने घरिरुीिे 
अपनाउन ेमखु्य आिरु्नक ववर्ि मध्ये अर्िकाँर् घरिरुीिे टनेि खेर्त गने गरेको पाइयो। सवेिण 
गररएको घरिरुीमा सचुना प्रववर्ि अन्तगित ६०.७ प्रर्तर्त घरिरुीसँग स्माटि मोबाइि फोन रहेको 
पाइयो। यसै गरर कुि घरिरुी मध्ये ९०.१ प्रर्तर्तको अिि आिरु्नक घरमा बसोबास रहेको, 
कररब ९३.१ प्रर्तर्तिे बजत्त बाल्नका िार्ग र्बििुीको प्रयोग गरेको पाइयो। सवेिणका क्रममा 
गण्डकी गाउँपार्िकािे प्रदान गरेको सेवा सवुविाको सन्तवुिको िारणाको नर्तिा अनसुार ७३.४  
प्रर्तर्त चेपाङ घरिरुी गाउँपार्िकासँग सन्तिु रहेको पाइयो। यसरी गररएको घरिरुी सवेिणको 
नर्तिािे  गाउँपार्िका माफि त िजित समदुायका िार्ग संचािन गनुि पने कायिक्रम योिनाहरु 
तिुिमा गनिका िार्ग सहयोग पगु्ने देजखन्छ। यसै अन्तगित चेपाङ िार्तको पर्छल्िो जचत्रणिे यो 
िार्त/समदुायकािार्ग कायिकम संचािन गने संघसँस्था िगायत सरोकारवािाहरुिाई यस अध्ययनिे 
सहयोग पगु्ने देजखन्छ।  
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Chepang Househod Location at Gandaki RM 
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